Tema. Vienatvė – praradimai ar atradimai?
Hansenas S. Geriausios programos jaunimo grupėms. Kaunas, LKC, 1996 (santrauka p. 95).
(Užduotys ir klausimai)

Kada jūs paprastai jaučiatės vieniši?

Kokius jausmus jums sukelia vienatvė?

Kada ir kodėl paprastai vienatvės jausmas praeina?

Ką jūs darote, kad išvengtumėte vienatvės jausmo? 
