   Pamokos planas

	Tema 


	„Negera žmogui būti vienam“ (Pr 2,18)

	Uždavinys

	 Dirbdami grupėse ir dalyvaudami pokalbyje, atlikdami vaizduotės pratimus, atsakydami į klausymus,  sukurs plakatą apie Dievo numatytą paskirtį šeimai  bei jos  narių santykius ir įsipareigojimus. 



	Metodai 

	skaitymas, pokalbis, aiškinimas, žaidimai, darbas grupėse, kūrybinė užduotis, darbas raštu.



	Priemonės 


	rašymo ir spalvinimo  priemonės, dideli popieriaus lapai, Šventas Raštas, Katalikų Bažnyčios katekizmas.

	Vertinimas 

	Pagyrimu ir paskatinimu.

	Pamokos eiga

	Pamoka pradedama  Malda už šeimas  (Priedas Nr. 1)
Perskaitau ištrauką iš Senojo Testamento apie vyro ir moters sukūrimą.         (Pr. 2,18-25), (Priedas Nr. 2) Paskelbiu pamokos temą.

Minčių lietus: „Šeima – tai...    (pasakyti po vieną žodį ar frazę) Apibendrindamas mokytojas akcentuoja, kad šeima – vieta, kur atrandame saugumą ir meilę, kur save ugdome, dovanojame vieni kitiems. 

Vaizduotės pratimas „Dievo paveikslas moteryse“ grojant meditacinei muzikai vis atsisėdame patogiai ir užsimerkiame. Dabar įsivaizduok, kad esi žydinčioje pievoje. Dangus toks gilus, skaisčiai, mėlynas. Saulė maloniai šviečia, vėjas švelniai glosto plaukus. Pabandyk pajusti žydinčios pievos kvapą. Kuo ji kvepia? Dobiliukais, čiobreliais, pienėmis, o gal medumi? Staiga pastebi, kad per pievą iš toli kaži kas ateina. Tu matai, kad tai moteris . ir tu žinai, kad ta moteris- pati nuostabiausia pasaulyje. Ji turi nepaprastų galių. Ji labai myli saulę, medžius, visą visatą, žmones ir... tave. Ta moteris prieina prie tavęs, švelniai nusišypso ir nueina tolyn per žydinčią pievą... tave užlieja begalinis gerumas ir šiluma... Lieka žinojimas, kad matei tikrą Dievo paveikslą moters pavidalu.

Užduotis raštu  (Priedas Nr.3)

Vaizduotės pratimas „Dievo paveikslas vyruose“

Dabar vėl užsimerk ir pabandyk pajusti, esąs toje pačioje pievoje. Ir vėl tu pamatai, kaip per pievą kaži kas iš toli ateina. Šįkart jau ne moteris, bet vyras. Jis eina truputį susimąstęs, artėja prie tavęs, o jo akys tokios giedros ir gilios. Jo kūnas ir siela spinduliuoja ramybe. Priėjęs jis nusišypso ir vėl nueina tolyn. Tau nepaprastai gera, nes tu jauti, kad pamatei Dievo paveikslą vyro pavidalu. 

Užduotis raštu  (Priedas Nr.4)

Darbas grupėse:  Sukuri plakatą.   I grupės tema „Vyras ir moteris - dovana vienas kitam“    II grupės tema „Dievo meilė atspindi šeimoje“.

Grupės pristato savo darbus .
Pamokos apibendrinimas: Paskaitau ištrauką iš Katalikų bažnyčios katekizmo (Priedas Nr. 5) ir duodu Individualią užduotį: Sukurti maldą už savo šeimą.
Vertinimas  Žodžiu pagiriu tuos mokinius ir mokinių grupes,  kurie pamokoje aktyviai dirbo, įsijungė į diskusijas, parodė kūrybiškumą. 


	Priedai 


	Priedas Nr. 1 Malda už šeimas;

Priedas Nr. 2 ištrauką iš Senojo Testamento;
Priedas Nr. 3 Užduotis raštu  
Priedas Nr. 4 Užduotis raštu  
Priedas Nr. 5 ištrauką iš Katalikų bažnyčios katekizmo.


