2015 m. liepos 17 d. Pranciškonų diena
Priemonės: Šv. Pranciškaus, Šv. Antano paveikslėliai. 
1. Įvadas 
Šią dieną kalbėsime apie pranciškoniškąjį dvasingumą. Viskas prasidėjo viduramžiais, Italijoje, Asyžiaus mieste, kuriame augo jaunuolis vardu Pranciškus. Gyveno jis turtingo pirklio šeimoje, o pirmąjį religinį jausmą davė labai pamaldi motina. Pranciškus nuo jaunų dienų dirbo tėvo parduotuvėje, kad geriau išmanytų prekybą. Tėvas ruošėsi verslą perduoti, kai užaugs sūnus. Uždarbio jaunuolis nemokėjo išsaugoti, greitai išleisdavo. Garsėjo kaip puotų karalius. Leido vėjais tėvo sukauptus turtus, nepraleisdavo pramogų. Tačiau motiną ir draugus žavėjo Pranciškaus būdas, žodžio taurumas, dosnumas vargšams ir teisingumas. Būdamas dvidešimties jaunuolis siekė tapti riteriu, bet asyžiečiams kovoje pralaimėjus, pateko į nelaisvę, kur prasidėjo jo dvasinė permaina. Sapnuodamas, Pranciškus išgirdo žodžius: „Kam geriau tarnauti: Viešpačiui ar jo tarnui?“ Grįžęs į Asyžių, atsisakė draugų, daug laiko praleisdavo melsdamasis vienoje oloje. Įvykus didžiajam perversmui Pranciškus labai kardinaliai pakeitė savo gyvenimą: rengėsi drobiniu maišu, elgetavo, atstatinėjo bažnytėlę, daug meldėsi, bendravo su raupsuotaisiais. Daugelis jo nesuprato, tėvas ypač buvo nepatenkintas ir net viešai išsižadėjo savo sūnaus. Tačiau Pranciškaus tikrumas ne vieną patraukė sekti jo pavyzdžiu. Vis atsirasdavo broliukų, kurie prisijungdavo: taip vėliau susikūrė ordinas. Susižavėjo broliais ir Asyžiuje gyvenanti Klara, augusi kilmingoje ir turtingoje šeimoje. Būdama dar visai jauna, Klara pajuto esanti Viešpaties pašaukta gyventi dėl Jo, visą gyvenimą skiriant atgailai ir maldai. Tačiau kai Klarai suėjo septyniolika, jos tėvas pradėjo rūpintis santuoka, bet ji nepakluso tėvo valiai. Savo pašaukimą galutinai pajuto ir suprato tik apšviesta pokalbio su Pranciškumi. Kai jie susitiko, ji pažino jį kaip tikrą dvasinį brolį. Vėliau ji įkūrė kontempliatyvų klarisių vienuolyną, kur seserys lydi brolius maldoje (toks vienuolynas Lietuvoje yra Kretingos mieste). 

Gal yra tekę susidurti su pranciškonais Lietuvoje? Kokias pranciškoniškas vienuolijas žinote? 

2. Mokymas 
Pranciškus nepradėjo jokio „specifinio“ gyvenimo būdo tam tikroje apribotoje sferoje. Leiskite paaiškinti. Šv. Jonas Boskas rūpinosi jaunimu, Šv. Dievo Jonas rūpinosi ligoniais, palaimintoji Motina Teresė iš Kalkutos – apleistais vargšais. Kontempliatyvūs šventieji aukojo gyvenimą maldai už pasaulį. 

Pranciškus mezgė bendrystės ryšius su kiekvienu ir visais, visa gyvąja ir negyvąja kūrinija. Jo specifinė misija buvo ir yra suvienyti visus kūrinius ir žmones Kristuje. Jo misija buvo išgriauti visus getus ir tvoras, patraukti kiekvieną prie nusižeminimo, neturto, skaistumo ir nuolankumo, su kuriuo Kristus bendravo su Tėvu, padėti pažinti, kaip nuostabu būti tikru Dievo vaiku, visos kūrinijos broliu ir seserimi. 

Pirmiausia Pranciškus ieškojo Dievo, kad atrastų save. Tai atnešė jam troškimą būti visiškai perkeistam Šventosios Dvasios, kad savo gyvenimą paremtų tik Kristumi, gyventų Kristuje ir besąlygiškai laikytųsi Evangelijos. Trumpiau tariant, jis norėjo būti ne kuo kitu kaip tik krikščionimi. 

Pranciškoniško dvasingumo mintis ir tikslas – tapti panašiais į Kristų. Keliauti pas Jėzų Pranciškaus ir Klaros pėdomis tai: 

 Būti neturtėliu. 

 Būti broliu visiems. 

 Gyventi pagal Evangeliją. 

 Mylėti Bažnyčią. 

 Būti mažesniuoju. 

 Nešti ramybę ir gėrį. ( Pranciškaus garsieji žodžiai „Pax et bonum“ – „Ramybė ir gėris“, įeinant į namus linkima: ramybė ir gėris šiems namams). 

 Tapti laisvu širdyje. 

 Mylėti visą kūriniją. Šv. Pranciškus visus kūrinius laikė savo broliais ir seserimis. Jis parašė Saulės giesmę būtent dėl to, kad jo laiko žmonės naudojo kūriniją savanaudiškiems tikslams ir jis į tai žvelgė kaip į didį nusikaltimą Kūrėjui. Šv. Pranciškus matė, kad gamta yra nelaiminga ir kenčianti, kad ji tyliai šaukiasi žmogaus pagalbos ir laukia savo išvadavimo. Ir šventasis ją vadavo: jis maitindavo žiemą žvirblius ir bites, atpirkdavo vežamus parduoti ėriukus, pakeldavo nuo tako kirminą, neleisdavo pjauti žolės ir gesinti ugnies (Šventasis Pranciškus yra paskelbtas gamtos globėju). 

Pirmieji Pranciškaus pasekėjai buvo Mažesniųjų brolių ordinas. Jie pasivadino „mažesniaisiais broliais“, kadangi norėjo būti mažesni – mažiau verti – už kitus žmones bei tarnauti visiems. Dėl šimtmečiais vykusių permainų šiandien pranciškonai susideda iš trijų savarankiškų atšakų: Mažesniųjų brolių, Mažesniųjų brolių konventualų ir Mažesniųjų brolių kapucinų. Pranciškoniškuoju dvasingumu remiasi ir daugelis kitų vienuolijų. Paplito pasaulyje ir Pranciškonai pasauliečiai (Lietuvoje pasauliečių brolijos įsikūrusios prie daugelio parapijų), kurie gyvena paprastą pasaulietinį gyvenimą, bet buriasi draugėn ir seka Jėzų pranciškoniškuoju pavyzdžiu. Buriasi į brolijas ir Pranciškoniškasis jaunimas, kartu augina tikėjimą, ieško savo pašaukimo. Taigi, Pranciškus daugelį patraukė savo paprastumu, meile kūrinijai, Evangelijai, taikai. 

Kažkada, labai seniai, mažoje Šv. Damijono bažnytėlėje, Pranciškus išgirdo Nukryžiuoto Jėzaus žodžius: „Pranciškau, eik ir atstatyk mano namus, kurie, kaip matai, griūva!” Šiandien tai yra visos Pranciškoniškosios šeimos misija. Atstatyti, tvirtinti su Šventosios Dvasios pagalba gyvąją (žmonių) bažnyčią. 

Kokių žinote Pranciškoniškos šeimos šventųjų? 

Yra ne vienas šventasis, kuris pasiekė šventumą, įkvėptas Pranciškaus pavyzdžio. Ar esate girdėję apie tikrai garsų šventąjį Antaną Paduvietį? Tai didis stebukladarys, kurio pagalbos meldžiama bet kuria proga. Tapęs pranciškonu, jis troško tapti misionieriumi ir išvyko į Maroką. Ten išbuvęs visą žiemą susirgo. Pavasarį grįžo į Italiją, kur garsėjo kaip didis pamokslininkas, buvo labai išsilavinęs. Jis daug dirbo visuomenės luomų susitaikymo ir vargšų labui. Nuolatinių kelionių išsekintas, susirgo astma bei vandenlige ir pasitraukė į atokesnį vienuolyną, prie kurio įsikūrė nedidelę celę riešutmedyje. Čia tarp lapų jis ir gyveno, nes tyrame ore buvo lengviau kvėpuoti. Perlaidojant Antano palaikus buvo aptikta, kad jo liežuvis nesudūlėjęs. Jis ir dabar saugomas Relikvijų koplyčioje. Suprantama – liežuvis buvo iškalbos įrankis. Šv. Antanas yra našlaičių, kalinių, pasiuntinių, nevaisingų moterų globėjas. Šaukiamieji į karo tarnybą prašo padėti ištraukti laimingą skaičių, jūroje audros ištiktieji – išsigelbėti. Jis globoja keramikus, puodžius, braškių augintojus, nes šios uogos pasislėpusios tarp lapų kaip jis pats kadaise riešutmedyje. Jo prašoma padėti rasti pamestus ar atgauti pavogtus daiktus. Jam meldžiasi nevaisingos šeimos. 

3. Apibendrinimas 
Taigi, kaip kiekvienas savais žodžiais apibūdintumėt ir trumpai apibrėžtumėte pranciškoniškąjį dvasingumą? Arba tiesiog pasidalykite, kas jums labiausiai patinka šiame dvasingume? Galima pagiedoti Pranciškaus kūrinijos giesmę: http://www.giesmes.lt/giesme/svenciausias-auksciausias 

Pabandyk pradėti ugdyti savyje bent vieną iš tų savybių (nuolankumas, brolystė, neturtas, džiaugsmas, meilė Evangelijai, Bažnyčiai, vargšams, visai Kūrinijai ir pan.), kurios tave žavi Šv. Pranciškuje. Nebus lengva, bet nepasiduok, prašyk brolio Pranciškaus pagalbos. 
	SAULĖS GIESMĖ 
Švenčiausias, Aukščiausias Galybių Valdove, 

Vien Tau mano gyrius skambės! 

Giedokim ir girkim mūs Viešpaties vardą - 

Jis vienas tevertas garbės! 

Garbė Tau, Valdove, per sesę mūs Saulę, 

Šaltinį šviesos ir vilties. 

Per ją spindulingas, skaisčiausias paveikslas 

Mums Tavojo Veido tešvies. 

Garbė Tau, Valdove, per Mėnesį brolį 

Ir jo seseles žvaigždutes. 

Padangių aukštybėj, Visatoj beribėj 

Jos šaukia ir mus link Tavęs. 

Garbė Tau, Valdove, per brolį mūs Vėją, 

Per debesis baltus aukštai, 

Per amžiną tėkmę - joje kūriniją 

Galingai ir saugiai laikai. 

Garbė Tau, Valdove, per Vandenį brolį, 

Šaltinį visos gyvasties. 

Jame, o Aukščiausias, mums atspindį Savo 

Suteiki malonės regėt. 

Garbė Tau, Valdove, per kaitriąją sesę, 

Galingą stichiją Ugnies! 

Ji tamsą išsklaido, ji šildo, ji saugo, 

Naikina dvejones nakties. 

Garbė Tau, Valdove, per Motiną Žemę! 

Jos vaisiais Tu stiprini mus. 

Iš žemės gilybių – gyvybės žydėjimas, 

Pavargusiems - miegas ramus. 

Garbė Tau, Valdove, per nuolankią Meilę 

Visų, kurie kenčia skausme. 

Tavim pasikliovę, Tau viltį sudėję, 

Palaiminti jie Tavyje! 

Garbė Tau, Valdove, per seserį Mirtį, 

Slaptingus vartus link Tavęs. 

Ji – siaubas puikuoliams ir džiaugsmas vargdieniams, 

Ištroškusiems, Dieve, Tavęs. 


